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Le iscrizioni si effettuano secondo le seguenti modalità:
-	 da MARTEDI’ 1 a SABATO 5 SETTEMBRE, dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 17.00 alle 19.00 (sabato 5 solo 

mattino) presso la Segreteria della «Libera Università I Cinque Castelli» ad Agugliano, in via Nazario Sauro 
1 - info@lute5castelli.it - www.lute5castelli.it; Tel. 071-907802 -  3773566750 

-	 da MARTEDI’ 1 a SABATO 5 SETTEMBRE, dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 17.00 alle 19.00 (sabato 5 solo 
mattino) presso la Sala Consiliare del Comune di Santa Maria Nuova, P.za G. Mazzini 1.

-	 Le iscrizioni continuano durante l’anno, prima dell’inizio di ogni corso-laboratorio, solo presso la 
Segreteria negli orari di apertura: Lun - Mer - Ven dalle 17.00 alle 19.00; per informazioni chiamare 
071-907802 -  3773566750, se in orari diversi da quelli di apertura lasciare un messaggio Whatsapp al 
3773566750.

Le quote per l’iscrizione all’Associazione sono state così fissate: quota ordinaria € 40,00 - quota ridotta 
dei familiari € 30,00 - quota speciale per giovani dai 16 ai 25 anni € 20,00. In alcuni corsi-laboratori è 
prevista una quota integrativa da concordare con l’insegnante per l’acquisto di materiale didattico. L’iscrizione 
all’Associazione consente al socio di partecipare a tutte le iniziative dell’Università e ad un massimo di n. 8 
corsi-laboratori. Il corso C41-La vita e il fiume, che prevede uscite aperte a tutti gli iscritti, non sarà conteggiato 
nel numero massimo. Per l’attivazione dei corsi-laboratori è necessaria la partecipazione di almeno n.5 iscritti.

La Libera Università I CINQUE CASTELLI è ormai una realtà ben consolidata nei territori dei cinque Comuni che 
ne fanno parte. Io che mi trovo a rivestire il ruolo di Presidente in attesa delle prossime elezioni per rinnovare 
il Consiglio Direttivo, ho partecipato da circa 20 anni alla vita dell’Università vivendo anche attivamente la 
trasformazione da appendice dell’UNITRE a LIBERA UNIVERSITA’ DELLE TRE ETA’ I CINQUE CASTELLI, 
trasformazione finalizzata soprattutto allo scopo di avere una gestione più dinamica e più aderente alle richieste 
ed alle esigenze del territorio. In diverse occasioni mi capita ancora di sottolineare che la nostra è una Università 
delle “Tre Età”, perché accoglie una fascia di utenti in gran parte medio/giovani, fedele al principio di operare 
nell’ottica di una educazione permanente, credendo nell’attivo e positivo confronto generazionale.
Le attività sono sempre molto diverse e variegate per coprire e soddisfare gli interessi degli utenti. Per il 
prossimo anno sono stati programmati complessivamente n. 66 corsi e n. 24 laboratori.
Alcuni corsi/laboratori si ripetono e si consolidano negli anni (es. lingue, psicologia, ceramica, pittura, cucina). 
Altri corsi costituiscono delle novità anche in relazione ad una realtà in continua evoluzione. Tra i nuovi corsi 
(complessivamente n. 16) ricordiamo ad esempio il laboratorio di Giocoleria. Tra le altre attività sono previste 
gite culturali e tornei e spettacoli inerenti ad alcuni corsi 
La Libera Università I Cinque Castelli si rinnova e si ricrea ogni anno, grazie all’impegno degli insegnanti che 
offrono, oltre alla loro preparazione, la loro disponibilità. Non posso mancare di ringraziare per il fondamentale 
sostegno le Amministrazioni dei Comuni partecipanti che riconoscendo la validità dell’apporto socio-culturale 
della Libera Università offrono, oltre al contributo, spazi e servizi. E’ giusto anche ringraziare per il loro sostegno 
gli Sponsor: Farmacia Capponi di Camerata Picena, SCM Coal di Agugliano, PROMOBEST di Agugliano.
Buon anno accademico 2026/2027.

Iscrizioni dal 1° settembre 2026

PROGRAMMA ANNO 2026 - 2027
Saluto della Vice Presidente



CORSI
C01 - ALFABETIZZAZIONE MUSICALE
Corso di 5 lezioni
SANTA MARIA NUOVA
EX SCUOLA ELEMENTARE
Insegnante: MATTIA ZEPPONI
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 12 GENNAIO
Avviamento alla lettura musicale e all’ascolto 
consapevole.

C02 - ANDAR PER MUSEI
Corso itinerante all’interno 
della Regione Marche. 
Insegnante: ANNALISA TRASATTI
Giorno: MERCOLEDI’ (o SABATO)
Il corso prevede n.5 visite a musei ed istituzioni 
culturali del nostro bellissimo territorio, comprese 
eventuali mostre in corso durante l’anno accade-
mico. Il programma e le date delle uscite saranno 
precisate durante l’anno a partire da OTTOBRE.

C03 - ARCHITETTURA
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: MAURIZIO GIULIODORO 
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 5 OTTOBRE
I maestri dell’architettura: carellata sui maggio-
ri archistar del XX secolo.

C04 - ASSISTENZA DI BASE
Corso di 5 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE
Insegnante: AGATA GIULIODORI
Giorno: GIOVEDI’ ore 21.00
A partire dal 1° OTTOBRE - Max 15 iscritti
Come fare un bagno a letto, l’igiene, la mobiliz-
zazione e tutto ciò che è necessario per assiste-
re chi si trova impossibilitato a causa di frattura, 
intervento chirurgico, disabilità o età avanzata.

C05 - ASTRONOMIA, QUANTISTICA, 
RELATIVITA’
Corso di 5 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: GIORGIO FRULLA 
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.00
A partire dal 18 NOVEMBRE
Nozioni elementari.

C06 - AVVICINAMENTO ALLA
CULTURA DEL VINO E AL SUO 
CONSUMO CONSAPEVOLE
Corso di 4 lezioni
AGUGLIANO - SALA DELLA BOCCIOFILA 
Insegnante: ANDREA BERTI
Giorno: LUNEDI’ ore 18.00
A partire dal 18 GENNAIO -  Max 25 iscritti
Nozioni di base sulle tecniche di coltivazione 
della vite - tecniche di vinificazione - tecniche 
di affinamento - come degustare il vino con as-
saggi.
E’ previsto un contributo per le degustazioni.
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C07 - B.E.N.E. BENESSERE, 
NUTRIZIONE, ESTETICA IN EQUILIBRIO
Corso di 4 lezioni
SANTA MARIA NUOVA
EX SCUOLA ELEMENTARE
Insegnanti: DEBORAH PIERANGELI, ILARIA CAR-
LETTI, DOMITILLA RENZETTI
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 12 GENNAIO - Max 20 iscritti
Come prendersi cura di noi stessi dall’interno 
all’esterno e perché le due cose si influenzano 
a vicenda.

C08 - BACK SCHOOL (SCUOLA DELLA 
SCHIENA)
Corso di 4 lezioni
SANTA MARIA NUOVA
PALESTRA COMUNALE DI JUDO (via Ravagli)
Insegnante: CRISTINA PROVINCIALI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 18.30
A partire dal 18 NOVEMBRE - Max 15 iscritti
Tecniche di rilassamento e prevenzione del mal 
di schiena.

C09 - BALLI DI COPPIA
Corso di 10 lezioni
CAMERATA PICENA - DANZAURORA
Insegnanti: MARCO BRUNETTI, GIOVANNA RON-
CONI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.00
A partire dal 7 OTTOBRE - Max 40 iscritti 
Corso base balli latino-americani, standard, 
ballo da sala/caraibico.

C10 - BALLI DI GRUPPO
Corso di 10 lezioni
CAMERATA PICENA - DANZAURORA
Insegnanti: MARCO BRUNETTI - GIOVANNA 
RONCONI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.00
A partire dal 13 GENNAIO - Max 40 iscritti
Corso base di balli di gruppo.

C11 - BATTERIE AL LITIO PER TUTTO 
E TUTTI
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: GIANCARLO BASTIANELLI
Giorno: GIOVEDI’ ore 21.00
A partire dal 8 OTTOBRE
Caratteristiche accumulatori, multimetro e la 
legge di ohm, pacchi batteria con protezione 
per camper, barche, bici, aeromodellismo, avvi-
tatori, backup. Power bank USB, ricariche veloci 
PD, QC, PPS. Convertitori up, down, alimentato-
ri, driver led.

C12 - BONSAI AVANZATO
Corso di 7 lezioni
AGUGLIANO - SALA DELLA BOCCIOFILA
Insegnanti: DAVIDE REFE, PIERINO COSI
Giorno: GIOVEDI’ ore 21.00
A partire dal 25 FEBBRAIO
Corso teorico-pratico di approfondimento tec-
niche bonsaistiche e coltivazione.

C13 - BONSAI PER PRINCIPIANTI
Corso di 3 lezioni
AGUGLIANO - SALA DELLA BOCCIOFILA
Insegnanti: DAVIDE REFE, PIERINO COSI
Giorno: GIOVEDI’ ore 21.00
A partire dal 28 GENNAIO
Corso teorico-pratico per l’avvicinamento 
all’arte del bonsai.

C14 - CANTI E TRADIZIONI POPOLARI
Corso di 10 lezioni
SANTA MARIA NUOVA 
EX SCUOLA ELEMENTARE
Insegnante: SERGIO BADIALETTI 
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.00
A partire dal 7 OTTOBRE - Max 20 iscritti
Ascolto spiegazione e Canto di Stornelli, Pa-
squella, Cantamaggio, Passione ed altri Canti 
della Tradizione Popolare Marchigiana. Descri-
zione di Proverbi, Filastrocche, Ninne nanne, 
Conte, Modi di dire. Usanze dei vari periodi 
dell’anno. Esposizione di Strumenti, Libri, Di-
schi, Opuscoli riguardanti il Folklore. Prove (fa-
coltative!) di ballo del Saltarello, Pirulì, Castella-
na e Paroncina. 

C15 - CHITARRA BASE
Corso di 10 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE
Insegnante: ERNESTO TALACCHIA 
Giorno: GIOVEDI’ ore 21.00
A partire dal 18 FEBBRAIO - Max 10 iscritti
Corso base di chitarra.

C16 - CORSO DI SCACCHI
Corso di 10 lezioni
OFFAGNA - BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnante: PALMIRO POSSANZINI
Giorno: GIOVEDI’ ore 15.00
A partire dal 8 OTTOBRE - Max 16 iscritti
Corso per principianti, dalle nozioni elementari 
ai finali.

C17 - CORSO DI FOTOGRAFIA, 
PHOTOSHOP, USCITE
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: LUCIANO ZAMPORLINI
Giorno: GIOVEDI’ ore 21.00
A partire dal 11 marzo
Lavorazioni in Photoshop, Lavorazioni comuni 
foto, uscite (sabato mattina).

C18 - DA SPETTATORE A INTERVENIRE 
(BYSTANDER INTERVENTION)
Corso di 4 lezioni
CAMERATA PICENA - CENTRO SOCIALE
Insegnante: MARIA LETIZIA RUELLO
Giorno: MERCOLEDI’ ore 18.00
A partire dal 24 FEBBRAIO - Minimo 6 iscritti
l concetto di bystander intervention possia-
mo tradurlo un po’ come “l’intervento di chi è 
presente” o di chi è testimone oculare durante 
un’aggressione. Il concetto è molto semplice: 
si tratta di persone che aiutano altre persone. 
Se qualcuno avesse un’emergenza medica, 
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sapresti cosa fare. Se qualcuno lasciasse cade-
re il cappello per strada, sapresti cosa fare. Ma 
quando le persone assistono a molestie, incluso 
quelle online, si bloccano, non sanno cosa fare: 
noi lo impareremo assieme secondo il modello 
delle 5D.

C19 - DANZE FOLK INTERNAZIONALI
Corso di 10 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE RUSTICO
Insegnante: RITA CERNIERI 
Giorno: VENERDI’ ore 18.30
A partire dal 9 OTTOBRE
Il corso, adatto a tutti, si propone di far cono-
scere alcune danze popolari provenienti da 
zone europee e non solo. La danza vista come 
scopo aggregativo e ludico. Non è necessaria 
alcuna preparazione particolare solo voglia di 
stare insieme.

C20 - EASY ENGLISH
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: LAURA MONTESI 
Giorno: MERCOLEDI’ ore 10.00
A partire dal 7 OTTOBRE - Max 20 iscritti
“Basic English structures for beginners”
Corso base di inglese per casalinghe e pensio-
nati in cui le principali strutture della lingua e le 
nozioni di grammatica saranno molto semplifi-
cate per favorire l’apprendimento in età adulta.

C21 - EDUCAZIONE FINANZIARIA
Corso di 8 lezioni
OFFAGNA - BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnante: FRANCESCO CRISTIANO FRATINI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 18.00
A partire dal 13 GENNAIO (ogni 2 settimane)
Concetti di base di economia, strumenti finan-
ziari e funzionamento, previdenza e passaggio 
generazionale.

C22 - ENGLISH CONVERSATION 
Agugliano
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnanti: PEGGY LEUNG, MARY ELIZABETH 
ORME
Giorno: VENERDI’ ore 18.45
A partire dal 9 OTTOBRE - Max 20 iscritti
Corso orientato alla conversazione informale su 
vari argomenti, per il quale è richiesta una co-
noscenza di base della lingua inglese.

C23 - ENGLISH CONVERSATION
Offagna
Corso di 8 lezioni
OFFAGNA - BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnante: RAFFAELLA SOCCI 
Giorno: GIOVEDI’ ore 21.00
A partire dal 8 OTTOBRE - Max 15 iscritti
Corso di inglese, conversazione e attività. E’ 
previsto un contributo di euro 10,00 per di-
spense e altro materiale.

C24 - ENGLISH ELEMENTARY SKILLS
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO
SALA CRISPINI
Insegnante: LAURA MONTESI
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 6 OTTOBRE
Imparare e praticare le strutture base dell’in-
glese.

C25 - FIORI DI BACH
Corso di 5 lezioni
AGUGLIANO
SALA CRISPINI
Insegnante: RAFFAELE SABBATINI
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 25 GENNAIO
Corso di medicina complementare, guarire con 
le essenze floreali del dottor Bach: “Ascolto la 
mia anima, guarisco il mio corpo”.

C26 - GINNASTICA DOLCE PER ADULTI
Corso di 10 lezioni
SANTA MARIA NUOVA
PALESTRA COMUNALE DI JUDO
(via Ravagli)
Insegnante: LIVIO MENTRASTI
Giorno: VENERDI’ ore 18.45 
A partire dal 9 OTTOBRE
Esercizi a corpo libero e con piccoli attrezzi di 
stretching, potenziamento.

C27 - GIOCHI LOGICO-MATEMATICI
Corso di 4 lezioni
SANTA MARIA NUOVA
EX SCUOLA ELEMENTARE
Insegnante: LOUIS FERNANDO MARCELINO
Giorno: GIOVEDI’ ore 21.00
A partire dal 14 GENNAIO - Max 25 iscritti 
Giochi matematici da tutto il mondo. Logica e 
ludicità.

C28 - GIOCO DEL BURRACO
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO
EX CENTRO AQUILONE
Insegnanti: PAOLO RISTEI, ANNA BIANCHELLI, 
PATRIZIA GUIDI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.00
A partire dal 3 FEBBRAIO - Max 16 iscritti
Corso teorico-pratico per principianti - nozioni 
per apprendere il gioco.

C29 - GIOCO DELLE BOCCE
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO
SEDE BOCCIOFILA AGUGLIANESE
Via M. L. King
Insegnanti: CESARE SANTONI, 
SANDRO BELLEZZA
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 5 OTTOBRE - Max 15 iscritti
Corso di introduzione al gioco delle bocce.

C30 - GIOCOLERIA
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: PAOLO PIERDICCA
Giorno: VENERDI’ ore 21.00
A partire dal 15 GENNAIO - Max 15 iscritti
Lavoreremo sui concetti della giocoleria base, 
partendo dalle tre palline ed esploreremo vari 
attrezzi e possibilità per imparare ad esprimerci 
e ad allenarci.

C31 - I NOSTRI ANZIANI: GESTIONE E 
CONVIVENZA CON FAMILIARI ALLETTATI
Corso di 3/4 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: FELICITA MARUCCI
Giorno: GIOVEDI’ ore 21.15
A partire dal 4 FEBBRAIO
Corso per approfondire le conoscenze dell’assi-
stenza agli anziani allettati o con ridotte capaci-
tà di deambulazione.

C32 - I VIAGGI DI ESTHER
Corso di 3 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: ESTHER MANSO
Giorno: LUNEDI’ ore 18.00
A partire dal 9 NOVEMBRE
Video di viaggi in giro per il mondo.

C33 - IL BENESSERE CON LA NATURA 
E LA NATUROPATIA
Corso di 3 lezioni
SANTA MARIA NUOVA
EX SCUOLA ELEMENTARE
Insegnante: MORENO PESARESI 
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 1 MARZO - Max 25 iscritti
Corso formativo sugli estratti del mondo vege-
tale per il proprio benessere.

C34 - IL CIRCOLO DEI LETTORI 
IMPERTINENTI
Corso di 6 lezioni
OFFAGNA - BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnante: CLAUDIA FERRI
Giorno: LUNEDI’ ore 18.00
A partire dal 11 GENNAIO (ogni 3 settimane)
Per chi ama leggere e ama parlare di libri, sa-
ranno selezionati 6 titoli di narrativa contempo-
ranea sui quali si discuterà cercando di coglier-
ne tutti gli aspetti.

C35 - IL MONDO ROMANO TRA STORIA 
E LETTERATURA: IL PRIMO SECOLO 
DELL’IMPERO
Corso di 10 lezioni
OFFAGNA - BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnante: GIOVANNA RINALDINI 
Giorno: MARTEDI’ ore 18.00
A partire dal 12 GENNAIO - Max 25 iscritti
Il periodo tra il Principato di Tiberio e la morte di Tra-
iano (14 - 117 D.C.) segna il culmine della potenza, 
sapiente organizzazione, estensione territoriale, 
raffinato sviluppo culturale di Roma. Ne sono testi-
moni grandi scrittori come Seneca, Petronio, Tacito.



C36 - IMPROVVISAZIONE TEATRALE
Corso di 12 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE RUSTICO
Insegnante: ALESSANDRO RICCI
Giorno: LUNEDI’ ore 21.15
A partire dal 1 MARZO - Max 20 iscritti
Sperimenteremo le basi per l’improvvisazione 
teatrale. Concetti come rischio, conflitto, rela-
zione, ambiente, status verranno spiegati attra-
verso il gioco su cui si basa la didattica. Per chi 
vuole divertirsi e sentirsi libero di esprimersi è 
previsto un saggio finale facoltativo.

C37 - INCONTRO CON I CANTAUTORI: 
PAROLE, MUSICA, VITA
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: GIOVANNI MARCELLI 
Giorno: MARTEDI’ ore 18.30
A partire dal 6 OTTOBRE - Max 20 iscritti
Dalla, De Gregori, Venditti, Graziani, Battisti, 
Guccini, Vecchioni, De André.

C38 - INFORMATICA DI BASE
Corso di 10 lezioni
OFFAGNA - BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnante: EMANUELE CAPPELLETTI
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 11 GENNAIO
Corso di Internet ed informatica di base. Gli 
iscritti dovranno essere muniti di computer 
portatile.

C39 - INTELLIGENZA ARTIFICIALE 
PER TUTTI
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnanti: STEFANO ORLANDI, MARTA GENTILE
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 26 GENNAIO - Max 25 iscritti
Corso pratico per imparare ad usare l’intelli- 
genza artificiale facilmente con il proprio PC o 
smartphone in modo da semplificare dal lavoro 
allo svago. 

C40 - ITALIANO PER STRANIERI
Corso di 10 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE
Insegnante: CARLA MEZZELANI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.00
A partire dal 7 OTTOBRE - Max 25 iscritti
Prime nozioni di italiano e conversazione.

C41 - LA VITA E IL FIUME
Corso di 5 incontri (comprese le escursioni do-
menicali all’interno della Regione Marche) 
CAMERATA PICENA - CENTRO EDUCAZIONE 
FLUVIALE “S. BRECCIA”
Insegnante: LUCIO SANTONI
Giorno: SABATO ore 15.00
A partire dal 17 OTTOBRE
Il fiume: non solo acqua che scorre. Corso di educazio-
ne fluviale presso il Centro “Stefano Breccia” realizzato 
lungo il fiume Esino nel territorio di Camerata Picena. 
Sono previste anche specifiche escursioni di interesse 
naturalistico da concordare con l’insegnante.

C42 - L’ABC DEL DIRITTO
Corso di 5 lezioni
POLVERIGI 
CENTRO SOCIALE
Insegnante: RAFFAELLA PAOLINELLI
Giorno: GIOVEDI’ ore 21,00
A partire dal 12 NOVEMBRE
Si tratteranno alcuni istituti fondamentali del 
diritto civile e penale italiano di comune espe-
rienza ed oggetto di frequente dibattito o infor-
mazione mediatica.

C43 - LE EDICOLE VOTIVE NELLA 
TERRA DEI CASTELLI
Corso di 3 lezioni + 1 Uscita
POLVERIGI 
CENTRO SOCIALE
Insegnante: GIANLUCA GAMBINI 
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 15 MARZO 
Conoscere le espressioni artistiche “minori” 
delle edicole votive ancora presenti sulle nostre 
strade: origini e significato.

C44 - L’ECUMENISMO UNIVERSALE: 
PER UNA VITA ARMONICA ED IN PACE
Corso di 10 lezioni
OFFAGNA
BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnante: FABRIZIO BARTOLI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 18.00
A partire dal 7 OTTOBRE - Max 25 iscritti
L’ecumenismo universale è l’unità dei principi 
riguardanti non solo le religioni cristiane, ma 
anche tutte le altre.

C45 - LEGGERE
Corso di 10 lezioni
POLVERIGI
CENTRO SOCIALE
Insegnante: CARLA MEZZELANI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.00
A partire dal 3 FEBBRAIO - Max 25 iscritti
Lettura e commento di brani di narrativa di au-
tori contemporanei.

C46 - LINGUA INGLESE AVANZATO
Corso di 10 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE
Insegnante: JULIE PETRINI 
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 22 FEBBRAIO - Max 25 iscritti 
Corso di approfondimento delle conoscenze 
della lingua inglese anche attraverso la conver-
sazione.

C47 - LINGUA RUSSA
Corso di 10 lezioni
OFFAGNA 
BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnante: ANNARITA GIOVAGNETTI
Giorno: LUNEDI’ ore 18.15
A partire dal 5 OTTOBRE - Max 25 iscritti 
Corso di lingua russa che consentirà l’acquisi-
zione delle nozioni di base dal punto di vista 
linguistico e culturale.

C48 - MEDITAZIONI ATTIVE DI OSHO
Corso di 15 lezioni
POLVERIGI 
CENTRO SOCIALE
Insegnanti: GIUSEPPE MARCHETTI, 
ORIETTA PIETRELLA
Giorno: GIOVEDI’ ore 21.00
A partire dal 8 OTTOBRE - Max 25 iscritti
Viaggio verso l’armonia interiore. Approfondi- 
mento delle tecniche di meditazione di Osho 
attraverso l’esperienza degli insegnanti Giu-
seppe Marchetti (Deva Asava) e Orietta Pietrella 
(Deva Kovida).

C49 - METODO GLOBALE AUTODIFESA 
- M.G.A. DONNA
Corso di 8 lezioni
POLVERIGI
PALESTRA DON BOSCO
Insegnante: MARCO MANCINELLI
Giorno: MARTEDI’- VENERDI’ ore 20.00
A partire dal 6 OTTOBRE - Max 20 iscritti
Basi tecniche e principi di autodifesa e sicurez-
za personale rivolto ad un pubblico femminile 
da 16 anni in su.

C50 - MI FACCIO UN TETTO GIARDINO
Corso di 5 lezioni
CAMERATA PICENA
CENTRO SOCIALE
Insegnante: GIACOMO CANUTI
Giorno: VENERDI’ ore 18.00
A partire dal 29 GENNAIO
Normativa, una esperienza, rilievo, progetto, 
eventuale visita ad un tetto giardino.

C51 - MI PROTEGGO COSI’, 
PERCHE’ ANCH’IO SONO LA 
PROTEZIONE CIVILE
Corso di 4 lezioni
SANTA MARIA NUOVA
EX SCUOLA ELEMENTARE
Insegnante GIOVANNI TOGNI
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 6 OTTOBRE
Buone pratiche di Protezione Civile e comporta-
menti da tenere in caso di calamità e non solo... 
“Ruolo del volontariato”.

C52 - MINDFUL EATING
(ALIMENTAZIONE CONSAPEVOLE)
Corso di 10 lezioni
POLVERIGI
MEDIATECA
Insegnante: CLARA MAZZIERI 
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 6 OTTOBRE - Max 10 iscritti
Hai mai pensato a come mangi oltre a COSA 
mangi? La Mindful Eating, ispirata ai principi 
della Mindfulness, ci aiuta a ritrovare un rap-
porto più sereno ed equilibrato con il cibo, im-
parando ad ascoltare i segnali del corpo ricono-
scendo fame e sazietà e vivere il momento del 
pasto con maggiore presenza e senza giudizio. 
E’ previsto un contributo di 5 € per l’acquisto 
di materiale utile al corso.
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C53 - NOZIONI DI DIFESA PERSONALE
Corso di 8 lezioni
SANTA MARIA NUOVA PALESTRA COMUNALE 
DI JUDO (via Ravagli)
Insegnanti: AURELIO SALTAMARTINI, LUIGI 
PIANGERELLI
Giorno: MARTEDI’ ore 20.30
A partire dal 2 FEBBRAIO - Max 25 iscritti
Nozioni di sicurezza personale ed autotutela.

C54 - OLIO… QUALITA’
Corso di 6 lezioni
CAMERATA PICENA - CASTELLO DEL CASSERO
Insegnante: MARINO MOSCONI 
Giorno: MARTEDI’ ore 18.00
A partire dal 24 NOVEMBRE - Max 25 iscritti 
Corso teorico-pratico per riconoscere la qualità 
extravergine di un olio di oliva.

C55 - ORGANIZZIAMO UNA CENA CON 
DELITTO
Corso di 8 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE
Insegnanti: ALESSANDRO MENGARELLI
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 6 OTTOBRE - Max 10 iscritti
Stimolando la creatività, organizziamo una 
cena con delitto da proporre a soci e non. Data 
della cena da programmare.

C56 - PIRANDELLO E L’ARTE 
DI GUARDARSI VIVERE
Corso di 6 lezioni
OFFAGNA - BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnante: FRANCESCA MESCHINI
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 9 NOVEMBRE
In questo percorso si esplorerà il capolavoro 
di Pirandello, “Il fu Mattia Pascal”, come uno 
specchio psicologico incredibilmente moderno. 
Scopriremo l’ironia, il dramma e la straordinaria 
attualità di un uomo che, nel tentativo di libe-
rarsi dalla “gabbia” della società, finisce per 
diventare spettatore della propria esistenza.

C57 - PSICOLOGIA E NEUROSCIENZE 
PER COMPRENDERE CHI SIAMO
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnanti: MERY MENGARELLI, 
CLAUDIA MENGARELLI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 19.00
A partire dal 3 MARZO
Dentro la mente: introduzione ai principi fon-
damentali della psicologia e delle neuroscienze 
per dimostrare come mente, cervello e compor-
tamento siano strategicamente collegati.

C58 - SCRITTURA CREATIVA
Corso di 6 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE
Insegnante: MARIA ANNA MASTRODONATO
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 12 OTTOBRE - Max 10 iscritti
Corso per apprendere le basi e le tecniche per 
la realizzazione di un racconto.

C59 - SPAGNOLO 1 
(HABLEMOS EN ESPAÑOL)
Corso di 6 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE
Insegnante: CHIARA GAGGIOTTI
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 2 FEBBRAIO
Corso focalizzato sul vocabolario in cui si stu-
dieranno i suoni dello spagnolo e il presente 
dell’indicativo.

C60 - SPAGNOLO 2
(SEGUIMOS HABLANDO EN ESPAÑOL)
Corso di 6 lezioni
OFFAGNA - BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnante: CHIARA GAGGIOTTI
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 13 OTTOBRE
Corso rivolto a chi possiede una conoscenza 
elementare della lingua spagnola. Impareremo 
a raccontare esperienze recenti e ad esprimerci 
con maggiore sicurezza nella vita quotidiana.

C61 - STORIA DEL TEATRO
Corso di 10 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE
Insegnante: GIANLUCA GAMBINI 
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.00
A partire dal 7 OTTOBRE
Storia del teatro dalle origini ai giorni nostri.

C62 - STORIA DELLE COMUNITA’ 
NEL TERRITORIO DI AGUGLIANO
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: AROLDO BERARDI
Giorno: MARTEDI’ ore 18.00
A partire dal 26 GENNAIO
Corso completamente rinnovato, ampliato, 
aggiornato con contestualizzazioni regionali, 
nazionali ed internazionali che lo rendono uno 
strumento utile anche per interpretare il pre-
sente. Comprende fatti ed atti che coinvolgono 
i paesi vicini e presenta una serie di documenti 
e foto originali che illustrano al meglio la sto-
ria della nostra comunità dal 1° secolo a.C. al 
1990. 

C63 - STORIA ROMANA
Corso di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: GIANLUCA GAMBELLA
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.00
A partire dal 20 GENNAIO
Re, dittatori, condottieri e imperatori: vita ed 
imprese degli uomini che hanno fatto grande 
Roma.

C64 - TEATRO AMATORIALE 
DI IMPROVVISAZIONE
Corso di 10 lezioni
OFFAGNA - BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnante: PALMIRO POSSANZINI
Giorno: GIOVEDI’ ore 16.00
A partire dal 8 OTTOBRE
Preparazioni di divertenti e brevi commedie.

C65 - VIAGGIO NEL CORPO UMANO 
TRA FISIOLOGIA E PATOLOGIA
Corso di 4 lezioni
AGUGLIANO - SALA CRISPINI
Insegnante: FRANCESCO BUSILACCHI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.15
A partire dal 14 OTTOBRE
Un viaggio nel sistema corpo-umano con gli 
occhi dell’operatore olistico, osteopata e fisio-
terapista, considerazioni di anatomo-fisiologia 
e patologia con valutazione di possibile cura.

C66 - YOGA DELLA RISATA
Corso di 10 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE
Insegnante: PAOLA FRONTINI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 19.15
A partire dal 7 OTTOBRE - Max 20 iscritti
La risata “auto-indotta”: è questa la base su cui 
prende forma lo Yoga della risata, disciplina che 
coniuga ben mirati esercizi di respirazione ed 
esercizi destinati alla “pratica del ridere”.

LABORATORI
Per l’acquisto di materiale utile al laboratorio 
è prevista una quota da concordare con l’inse-
gnante.

L01 - AD OGNUNO LA SUA TAGLIA - 
SARTORIA SU MISURA
Laboratorio di 10 lezioni
SANTA MARIA NUOVA
EX SCUOLA ELEMENTARE
Insegnante: SERENELLA ACCATTOLI 
Giorno: VENERDI’ ore 21.00
A partire dal 19 MARZO - Max 10 iscritti
Laboratorio base lavori di sartoria su misura 
(cartamodelli, confezione gonne, abiti, panta-
loni).

L02 - AEROGRAFIA E MODELLISMO
Laboratorio di 10 lezioni
AGUGLIANO
EX CENTRO AQUILONE
Insegnanti: GIACOMO PACENTI, ALESSANDRO 
CATANI
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 9 NOVEMBRE - Max 10 iscritti
Conoscenza ed uso dell’aerografo e suo utilizzo 
in diversi campi - modellismo statico.

L03 - CERAMICA DECORATIVA
Laboratorio di 15 lezioni
AGUGLIANO
EX CENTRO AQUILONE
Insegnanti: PAOLA BUCCI, ANNA PAOLINELLI
Giorno: LUNEDI’ ore 10.00
A partire dal 5 OTTOBRE - Max 12 iscritti
Ceramica decorativa, lavorazione e cottura del- 
la terracotta. Decorazione con seconda o terza 
cottura del manufatto con smalti e colori.



L04 - CERAMICA E MACRAME’
Laboratorio di 10 lezioni
AGUGLIANO - EX CENTRO AQUILONE
Insegnanti: FRANCESCHINA GRILLI, ANNA 
PAOLINELLI
Giorno: LUNEDI’ ore 9.00
A partire dal 8 FEBBRAIO - Max 12 iscritti
Si creeranno ciondoli o medaglioni in cerami-
ca smaltata per poi realizzare bigiotteria con la 
tecnica del macramé.

L05 - CHE SIA DOLCE O SALATO
Laboratorio di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA DELLA BOCCIOFILA
Insegnanti: ROSELLA ORCIANI, AGNESE UBALDI
Giorno: GIOVEDI’ ore 17.00
A partire dal 4 FEBBRAIO - Max 25 iscritti
Preparazione di piatti pratici e golosi per la fa- 
miglia, suggerendo soluzioni di effetto, ma non 
troppo impegnative ed anche economiche.

L06 - FIORI DI STOFFA E DI CARTA E 
COMPOSIZIONI
Laboratorio di 14 lezioni
AGUGLIANO - EX CENTRO AQUILONE
Insegnante: ANNA MARIA LEONELLI 
Giorno: MERCOLEDI’ ore 17.00
A partire dal 25 NOVEMBRE
Creazione di fiori di stoffa e di carta e realizza-
zione di variopinte composizioni floreali.

L07 - FRAMMENTI CREATIVI: 
TRENCADIS PER TUTTI
Laboratorio di 10 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE
Insegnante: GABRIELE SILVI 
Giorno: VENERDI’ ore 18.00
A partire dal 12 FEBBRAIO - Max 10 iscritti
Corso creativo pensato per chiunque voglia 
sperimentare l’arte del trencadis, una tecnica 
decorativa nata in Catalogna e resa famosa da 
Gaudì, che consiste nel realizzare mosaici con 
pezzi rotti di ceramica, piastrelle, vetro o altri 
materiali colorati.

L08 - LAVORARE A MAGLIA E UNCINETTO
Laboratorio di 10 lezioni
CAMERATA PICENA - CENTRO SOCIALE
Insegnante: PATRIZIA PRIORI 
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.00
A partire dal 7 OTTOBRE - Max 10 iscritti
Laboratorio finalizzato alla conoscenza delle 
varie lavorazioni a maglia.

L09 - LE MANI IN PASTA
Laboratorio di 4 lezioni
SANTA MARIA NUOVA - I DUCHI PELLEGRINI 
Insegnante NAZZARENA NICOLINI
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 6 APRILE - Max 12 iscritti
Laboratorio per acquisire le modalità di prepa- 
razione della pasta artigianale.

L10 - LE MILLE FORME DEL CIOCCOLATO
Laboratorio di 12 lezioni
OFFAGNA - CUCINA ISTITUTO SANTA ZITA

Insegnante: SIMONETTA CIUCCIOMEI
Giorni: MERCOLEDI’ ore 15.30
A partire dal 9 DICEMBRE - Max 12 iscritti
Laboratorio che insegna le varie tecniche per 
realizzare creazioni a base di cioccolato (fon- 
dente, al latte, avorio) con varie decorazioni 
secondo l’occasione e il periodo dell’anno: pra- 
line, baci, stampati, ripieni, decorati.  Le lezioni 
si snoccioleranno lungo i periodi dell’anno e il 
calendario sarà concordato insieme agli iscritti.

L11 - MACRAME’ 1
Laboratorio di 10 lezioni
AGUGLIANO - EX CENTRO AQUILONE
Insegnanti: ANGELA LAURERI, FRANCESCHINA 
GRILLI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 9.00
A partire dal 7 OTTOBRE - Max 12 iscritti 
Progetto da concordare tra le insegnanti e gli 
iscritti al corso.

L12 - MACRAME’ 2
Laboratorio di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA DELLA BOCCIOFILA
Insegnanti: ANGELA LAURERI, FRANCESCHINA 
GRILLI
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 16 FEBBRAIO - Max 12 iscritti
Progetto da concordare tra le insegnanti e gli 
iscritti al corso.

L13- MAGLIA ED UNCINETTO
Laboratorio di 10 lezioni
AGUGLIANO - EX CENTRO AQUILONE
Insegnante: SERENELLA PRINCIPI 
Giorno: VENERDI’ ore 16.00
A partire dal 19 FEBBRAIO - Max 15 iscritti
Laboratorio rivolto a tutti, principianti e non. Si 
procederà dalle maglie di base a lavorazioni più 
complesse, dalle sciarpe ai maglioni. Varie la-
vorazioni ad uncinetto.

L14 - MANI IN PASTA: DOLCE E SALATO
Laboratorio di 5 lezioni
CAMERATA PICENA - CENTRO SOCIALE
Insegnanti: MARIA FIORINI, LOREDANA BARBA-
RESI
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 18 GENNAIO - Max 12 iscritti
Laboratorio per acquisire le modalità di prepara-
zione artigianale di dolci e salati. Presentazione 
della ricetta, del procedimento e realizzazione.

L15 - MANI IN PASTA: PRIMI PIATTI
Laboratorio di 5 lezioni
CAMERATA PICENA - CENTRO SOCIALE
Insegnanti: MARIA FIORINI, LOREDANA BARBARESI
Giorno: LUNEDI’ ore 21.00
A partire dal 9 NOVEMBRE - Max 12 iscritti
Laboratorio per acquisire le modalità di pre-
parazione della pasta artigianale: tagliatelle, 
tortellini, lasagne, gnocchi, ravioli, cresciola sa-
lata. Presentazione degli ingredienti, del proce-
dimento e realizzazione. I partecipanti avranno 
una postazione per impastare e dovranno por-
tare un mattarello e una tavola/tappeto.

L16 - MINICOSE E MINICASE
Laboratorio di 10 lezioni
AGUGLIANO - SALA DELLA BOCCIOFILA
Insegnante: ANDREA BORSINI 
Giorno: GIOVEDI’ ore 21.00
A partire dal 8 OTTOBRE - Max 10 iscritti
Creazione di paesaggi, ambienti e presepi in 
miniatura, con materiali di riciclo e DAS.

L17 - PATCHWORK
Laboratorio di 10 lezioni
POLVERIGI - CENTRO SOCIALE
Coordinatrici: BENVENUTA IENCENELLA, 
AGNESE RAFFAELI
Giorno: MARTEDI’ ore 21.00
A partire dal 2 FEBBRAIO - Max 15 iscritti
Studio, progettazione e realizzazione di manu-
fatti tessili con tecniche varie.

L18 - PITTURA - Agugliano
Laboratorio di 15 lezioni
AGUGLIANO - EX CENTRO AQUILONE
Insegnante: COSTANTINO PIERPAOLI 
Giorno: LUNEDI’ ore 17.30
A partire dal 12 OTTOBRE - Max 10 iscritti
Laboratorio che affronterà le basi del disegno e le 
tecniche pittoriche. Realizzazione di opere personali.

L19 - PITTURA - Offagna
Laboratorio di 15 lezioni
OFFAGNA - BIBLIOTECA COMUNALE
Insegnanti: ROBERTO BRAZZONI
Giorno: MERCOLEDI’ ore 15.30
A partire dal 14 OTTOBRE - Max 12 iscritti
Disegno e varie tecniche di pittura.

L20 - PITTURA AVANZATO
Laboratorio di 10 lezioni
CAMERATA PICENA - CENTRO SOCIALE
Insegnante: SANDRO CARLONI 
Giorno: GIOVEDI’ ore 19.00
A partire dal 8 OTTOBRE - Max 10 iscritti
Luci ed ombre sono storie che attraverso il loro 
movimento creano spazi ed oggetti in narrazio-
ni emotive.

L21 - RESTAURO MOBILI E QUADRI
Laboratorio di 6 lezioni
AGUGLIANO - SALA DELLA BOCCIOFILA
Insegnante: LORENZO MONTIRONI 
Giorno: MERCOLEDI’ ore 21.00
A partire dal 10 MARZO - Max 15 iscritti
Laboratorio finalizzato ad illustrare alcune pic-
cole attrezzature nonché i materiali utilizzati 
per approntare il restauro dei mobili, dei tavoli   
e dei quadri (cornici e tele).

L22 - RICICLO JEANS
Laboratorio di 10 lezioni
AGUGLIANO - EX CENTRO AQUILONE
Insegnante: ANGELA LAURERI 
Giorno: LUNEDI’ ore 15.00
A partire dal 5 OTTOBRE - Max 10 iscritti
Un’opportunità unica per dare nuova vita ai tuoi vec-
chi jeans e trasformarli in una splendida borsa e per 
sviluppare quindi le tue abilità manuali ed artistiche.
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L23 - SARTORIA DI BASE
Laboratorio di 5 lezioni
SANTA MARIA NUOVA
EX SCUOLA ELEMENTARE
Insegnante: SERENELLA ACCATTOLI
Giorno: VENERDI’ ore 21.00
A partire dal 9 OTTOBRE - Max 10 iscritti
Laboratorio base per piccoli lavori di sartoria 
(orlo, asole, cambio lampo pantaloni-gonna).

L24 - UN PASSO ALLA VOLTA
(STOP MOTION PER TUTTI)
Laboratorio di 10 lezioni
CAMERATA PICENA
CASTELLO DEL CASSERO
Insegnante: GABRIELE SILVI 
Giorno: VENERDI’ ore 18.00
A partire dal 9 OTTOBRE - Max 10 iscritti
Un corso pratico e divertente per chiunque vo-
glia scoprire la tecnica dello stop motion, ovve-
ro l’arte di creare piccoli film animati scattando 
tante foto in sequenza a oggetti fermi che mes-
si uno dopo l’altro, sembrano muoversi da soli. 
Useremo materiali facili come carta e oggetti 
di uso quotidiano, insieme a strumenti digitali 
semplici come tablet o smartphone con App 
gratuite per l’animazione.
Durante il corso si imparerà a:
- Inventare una piccola storia o una scena di-
vertente
- Costruire personaggi e sfondi con la carta
- Animarli fotogramma dopo fotogramma
- Montare il tutto per creare un breve video ani-
mato

SEMINARI
Quali attività integrative dei corsi/laboratori, si 
prevedono anche specifici seminari tematici 
aperti a tutti, alcuni da programmare altri già 
programmati.

N. 3 seminari del prof. Luca Andreoni su: 
L’ECONOMIA DELLE MARCHE

1) Offagna 9/10/2026 ore 18.00
“IL SECONDO DOPOGUERRA”

2) Camerata Picena 16/10/2026 ore 18.00
“CRESCITA E DECLINO”

3) Santa Maria Nuova 23/10/2026 ORE 18.00
“UNA STORIA DELLE STORIE”

N.2/3 seminari di STORIA DELL’ARTE della 
professoressa Silvia Donati.

Per tutti i seminari uscirà apposita locandina.

LE SEDI DEI CORSI

AGUGLIANO
-	 UFFICIO SEGRETERIA 

DELL’ASSOCIAZIONE
-	 BIBLIOTECA COMUNALE - SALA 

CRISPINI
	 Via Nazario Sauro 1

- 	LOCALI EX CENTRO “AQUILONE”
  	 Via Martiri della Resistenza 

- 	SALA DELLA BOCCIOFILA AGUGLIANESE
  	 Contrada Gavone

-	 SEDE DELLA BOCCIOFILA AGUGLIANESE
	 Via Martin Luther King

CAMERATA PICENA
- 	CENTRO SOCIALE “INCONTRO”
  	 Piazza Vittorio Veneto 44

- 	CASTELLO DEL CASSERO
 	 Via del Castello - Frazione Cassero

- 	CENTRO EDUCAZIONE AMBIENTALE 
FLUVIALE “STEFANO BRECCIA”

  	 Via San Giuseppe - Piane di Camerata

-	 Sede DANZAURORA
	 Via G. Marconi 37 - Piane di Camerata

OFFAGNA
- 	BIBLIOTECA COMUNALE 
  	 Via Boccolino di Guzzone, 15

- 	ISTITUTO “SANTA ZITA” 
  	 Via Boccolino di Guzzone, 15

- 	SALA RENZI 
  	 Piazza del Maniero

POLVERIGI
- 	CENTRO SOCIALE CAPOLUOGO
  	 Via Giacomo Matteotti, 30

- 	CENTRO SOCIALE
  	 Frazione Rustico

- 	MEDIATECA
  	 Via G. Marconi, 49

- 	PALESTRA “DON BOSCO”
  	 Via D. Aligheri

SANTA MARIA NUOVA
- 	EX SCUOLA ELEMENTARE
	 “DE AMICIS”
  	 Via Giacomo Matteotti, 23

-	 PALESTRA COMUNALE DI JUDO
	 sottostante la Scuola dell’infanzia 

”Cangemi” in Via Ravagli 14

- 	AGRITURISMO “I DUCHI PELLEGRINI”
  	 Via Scarpara Alta 16/A

COMPONENTI DIRETTIVO 2024-2027

Vice Presidente
MEZZELANI CARLA - Polverigi
Tesoriere - Direttore Corsi
SANTILLI FAUSTO - Agugliano
Coll. Tesoriere
MONTESI LUCIANA - Agugliano
Vice Direttore Corsi
CESARONI MASSIMO - Agugliano
Segretaria verbali
CANALI ANNA - Polverigi
Segretaria
ASHBURN PHYLLIS - Agugliano 
Coll. Segretaria
BRUNELLI AGNESE - Agugliano
Coll. Segretaria
IENCINELLA BENVENUTA - Polverigi
Coll. Segretaria
MANNINI ALESSANDRA - Agugliano

Referenti dei Corsi e dei Laboratori
MANNINI ALESSANDRA - Agugliano
VANNINI VERONICA - Camerata Picena
GRILLI TIZIANA - Offagna 
MEZZELANI CARLA - Polverigi 
MENTRASTI LIVIO - Santa Maria Nuova

Altri Consiglieri
FAVI CARLO - Polverigi 
BUCCI PAOLA - Agugliano
LAURERI ANGELA - Agugliano
SANTONI CESARE - Agugliano
SANTONI LUCIO - Camerata Picena 
BLASI REMO - Offagna
SANTILLI GIACOMO - Polverigi
BARIGELLI GABRIELE - Santa Maria Nuova
RADINI SONIA - Santa Maria Nuova

Rappresentanti dei Comuni
STEVANATO ELISA - Agugliano
CICLOSI MARCO - Camerata Picena
NASUTI STEFANIA - Offagna 
LOMBARDI PATRIZIA - Polverigi 
BENIGNI GIANLUCA - Santa Maria Nuova

Revisori dei conti
DE NISCO ELVIRA
MOLINARI NICOLETTI MIRCO 
MARCHETTI FABIO



RIEPILOGO SETTIMANALE DEI CORSI-LABORATORI 2026/2027

AGUGLIANO (AN) 
C.da Gavone, 2 - Tel. 071 9090790

p l u si l  m a r k e tp l u si l  m a r k e t
CENTRO COMMERCIALE

PERCHÈ SIAMO DIFFERENTI? 
PERCHÈ IL BUON CIBO È LA NOSTRA PASSIONE.

RIEPILOGO SETTIMANALE DEI CORSI-LABORATORI 2026/2027

LUNEDI MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ SAB/DOM
ITINER ANDAR PER MUSEI DA OTTOBRE

AGU
GLIA
NO

CERAMICA DECORATIVA 5 OTT 
–  10.00 (15 LEZ) 

RICICLO JEANS 5 OTT – 15.00 
(10LEZ) 

ARCHITETTURA 5 OTT –  
21.00 (10 LEZ) 

GIOCO DELLE BOCCE 5 OTT - 
21.00 (10 LEZ.) 

PITTURA Agugliano 12 OTT – 
17.30 (15 LEZ) 

I VIAGGI DI ESTHER 9 NOV – 
18.00 (3 LEZ) 

AEROGRAFIA E MODELLISMO 
9 NOV -21.00 (10 LEZ) 

CERAMICA E MACRAME’ 8 FEB 
– 09.00 (10 LEZ) 

AVVICINAMENTO ALLA 
CULTURA DEL VINO 18 GEN – 
18.00 (4 LEZ) 

FIORI DI BACH  25 GEN – 21.00 
(5 LEZ)

ENGLISH ELEMENTARY 
SKILLS 6 OTT – 21.00 (10 
LEZ.) 

INCONTRO CON I 
CANTAUTORI 6 
OTT-18.30(10 LEZ) 

STORIA DELLE COMUNITA’ 
NEL TERRITORIO DI 
AGUGLIANO 26 GEN – 
18.00 (10LEZ) 

INTELLIGENZA ARTIFICIALE 
PER TUTTI 26 GEN – 21.00 
(10 LEZ) 

MACRAME’  2 - 16 FEB – 
21.00 (10 LEZ)

MACRAME’ 1 - 7 OTT – 09.00 
(10 LEZ) 

EASY ENGLISH 7 OTT -10.00 
(10 LEZ.) 

FIORI DI STOFFA, DI CARTA E 
COMPOSIZIONI 25 NOV – 
17.00 (14 LEZ) 

VIAGGIO NEL CORPO UMANO  
14 OTT – 21.15 (4 LEZ) 

ASTRONOMIA, QUANTISTICA, 
RELATIVITA’18 NOV – 21.00 (5 
LEZ) 

STORIA ROMANA 20 GEN – 
21.00 (10 LEZ) 

GIOCO DEL BURRACO 3 FEB – 
21.00 (10 LEZ) 

PSICOLOGIA E NEUROSCIENZE 
PER COMPRENDERE CHI 
SIAMO 3 MAR – 19.00 (10 LEZ) 

RESTAURO MOBILI E QUADRI 
10 MAR – 21.00 (6 LEZ)

BATTERIE AL LITIO 8 OTT – 
21.00 (10 LEZ) 

MINICOSE E MINICASE 8 
OTT – 21.00 (10 LEZ) 

CHE SIA DOLCE O SALATO 4 
FEB – 17.00 (10 LEZ) 

I NOSTRI ANZIANI 4 
FEB-21.15 (3/4 LEZ) 

BONSAI PER PRINCIPIANTI 
28 GEN – 21.00 (3 LEZ) 

BONSAI AVANZATO 25 FEB 
– 21.00 (7 LEZ) 

CORSO DI FOTOGRAFIA, 
PHOTOSHOP E USCITE 11 
MAR – 21.00 (10 LEZ) 

ENGLISH CONVERSATION 9 
OTT – 18.45 (10 LEZ) 

GIOCOLERIA 15 GEN – 
21.00 (10 LEZ) 

MAGLIA E UNCINETTO 19 
FEB – 16.00 (10 LEZ) 

 

CAM
ERA
TA 

PICE
NA

MANI IN PASTA: PRIMI 
PIATTI 9 NOV – 21.00 (5 
LEZ) 

MANI IN PASTA: DOLCE E 
SALATO 18 GEN – 21.00  (5 
LEZ)

OLIO … QUALITA’ 24 NOV – 
18.00 (6 LEZ)

LAVORARE A MAGLIA E 
UNCINETTO 7 OTT – 21.00 (10 LEZ) 

BALLI DI COPPIA 7 OTT – 21.00 (10 
LEZ) 

DA SPETTATORE A INTERVENIRE 24 
FEB – 18.00 (4 LEZ) 

BALLI DI GRUPPO 13 GEN – 21.00 
(10 LEZ)

PITTURA AVANZATO 8 OTT – 19.00 
(10 LEZ) 

UN PASSO ALLA VOLTA: 
STOP MOTION PER TUTTI 9 
OTT – 18.00 (10 LEZ) 

MI FACCIO UN TETTO 
GIARDINO 29 GEN – 18.00 
(5 LEZ)

LA VITA E IL FIUME 
17 OTT-15.00 (lezione 
introduttiva) 

OFF
AGN

A

LINGUA RUSSA 5 OTT – 18.15 (10 
LEZ) 

PIRANDELLO E L’ARTE DI 
GUARDARSI VIVERE 9 NOV -21.00 
(6 LEZ) 

IL CIRCOLO DEI LETTORI 
IMPERTINENTI 11 GEN – 18.00 (6 
LEZ) 

INFORMATICA DI BASE 11 
GEN – 21.00 (10 LEZ)

SPAGNOLO 2 (SEGUIMOS 
HABLANDO ESPANOL) 13 
OTT – 21.00 (6 LEZ) 

IL MONDO ROMANO TRA 
STORIA E LETTERATURA (IL 
PRIMO SECOLO 
DELL’IMPERO) 12 GEN – 
18.00 (10 LEZ) 

PITTURA Offagna 14 OTT – 
15.30 (15 LEZ) 

L’ECUMENISMO UNIVERSALE 7 
OTT – 18.00 (10 LEZ) 

LE MILLE FORME DEL 
CIOCCOLATO 9 DIC – 15.30 (12 
LEZ) 

EDUCAZIONE FINANZIARIA 13 
GEN – 18.00 (8 LEZ) 

CORSO DI SCACCHI 8 OTT – 
15.00 (10 LEZ) 

TEATRO AMATORIALE DI 
IMPROVVISAZIONE 8 OTT – 
16.00 (10 LEZ) 

ENGLISH CONVERSATION 8 
OTT – 21.00 (8 LEZ)

POL
VERI

GI

SCRITTURA CREATIVA 12 
OTT – 21.00 (6 LEZ) 

LINGUA INGLESE 
AVANZATO 22 FEB – 21.00 
(10 LEZ) 

IMPROVVISAZIONE 
TEATRALE 1 MAR – 21.15  
(12 LEZ) 

LE EDICOLE VOTIVE NELLA 
TERRA DEI CASTELLI 15 
MAR – 21.00 (3 LEZ + 1 
USCITA) 

ORGANIZZIAMO UNA CENA CON 
DELITTO  6 OTT – 21.00 (8 LEZ) 

MINDFUL EATING (ALIMENTAZIONE 
CONSAPEVOLE) 6 OTT – 21.00 (10 
LEZ) 

METODO GLOBALE AUTODIFESA – 
M.G.A. DONNA 6 OTT – ORE 20.00 
(8 LEZ) 

SPAGNOLO 1 (HABLEMOS EN 
ESPANOL) 02 FEB – 21.00 (6 
LEZ) 

PATCHWORK 2 FEB – 21.00 (10 LEZ)

YOGA DELLA RISATA 07 OTT 
- 19.15 (10 LEZ) 

STORIA DEL TEATRO 7 OTT 
– 21.00 (10 LEZ) 

ITALIANO PER STRANIERI 7 
OTT – 21.00 (10 LEZ) 

LEGGERE 3 FEB – 21.00 (10 
LEZ) 

MEDITAZIONI DI OSHO 8 
OTT – 21.00 (15 LEZ) 

ASSISTENZA DI BASE  1 OTT 
-. 21.00 (5 LEZ) 

L’ABC DEL DIRITTO 12 NOV 
– 21.00 (5 LEZ) 

CHITARRA BASE 18 FEB – 
21.00 (10 LEZ)

DANZE INTERNAZIONALI 
FOLK 9 OTT – 18.30 (10 
LEZ) 

METODO GLOB. AUTOD. 
M.G.A. DONNA 9 OTT – 20.00 
(8 LEZ) 

FRAMMENTI CREATIVI: 
TRENCADIS PER TUTTI 12 
FEB – 18.00 (10 LEZ)

SAN
TA 

MAR
IA 

NUO
VA

IL BENESSERE CON LA 
NATURA E LA 
NATUROPATIA 1 MAR – 
21.00 (3 LEZ)

MI PROTEGGO COSI’ 6 OTT 
– 21.00 (4 LEZ) 

ALFABETIZZAZIONE 
MUSICALE 12 GEN – 21.00 
(5 LEZ) 

B.E.N.E. 12 GEN – 21.00 (4 
LEZ) 

NOZIONI DI DIFESA 
PERSONALE 2 FEB – 20.30 
(8 LEZ) 

LE MANI IN PASTA 6 APR – 
21.00 (4 LEZ) 

CANTI E TRADIZIONI 
POPOLARI 7 OTT – 21.00 
(10 LEZ) 

BACK SCHOOL (SCUOLA 
DELLA SCHIENA) 18 NOV – 
18.30 (4 LEZ) 

GIOCHI LOGICO-
MATEMATICI 14 GEN – 
21.00 (4 LEZ)

GINNASTICA DOLCE PER 
ADUDLTI 9 OTT – 18.45 (10 
LEZ) 

SARTORIA DI BASE 9 OTT – 
21.00 (5 LEZ) 

AD OGNUNO LA SUA 
TAGLIA (SARTORIA SU 
MISURA) 19 MAR – 21.00 
(10 LEZ)
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